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คํานํา หนังสอื “เพลงประพนัธ ์เพลงสรา้งสรรค์สาํหรบัเดก็” เป�นหนงัสอืที�นาํเสนอผลผลิตของ
งานสรา้งสรรค์จากโครงการ “เพลงรอ้งทํานองไทย รว่มสมยั สาํหรบัเดก็: การสรา้งสรรค์ชุด
บทเพลงไทยรว่มสมยัสาํหรบัเด็กปฐมวยัในประเทศไทย” ในรปูแบบของชุดบทเพลงที�ประกอบ
ด้วย 10 บทเพลง ที�เกี�ยวขอ้งกับการนาํเรื�องราวของสตัว ์10 ชนิด มาสรา้งสรรค์เป�นบทเพลง
ได้แก่ “เพลงนกกิ�งโครง เพลงลิงซน เพลงค้างคาวกินกล้วย เพลงกบเต้น เพลงงูเขยีว พลง
ปลาตะเพยีนทอง เพลงก.เอ๋ย ก.ไก่ เพลงกระต่ายเต้น เพลงเสยีงกลองของไทย และเพลงมา้
วิ�ง” โดยการสรา้งสรรค์บทเพลงชุดนี� มแีนวคิดหลักในการสรา้งสรรค์คือ การคัดสรรทํานอง
บทเพลงไทยเดิมที�มคีณุค่า นํามาปรงุแต่งประพนัธคํ์ารอ้งใหม ่เรยีบเรยีงเสยีงประสานและ

สรา้งสรรค์ดนตรขีึ�นใหมใ่นรปูแบบบทเพลงไทยรว่มสมยั โดยคํานงึถึงหลักการทางทฤษฎีดนตรี
ศึกษา และจติวทิยาพฒันาการทางดนตร ีเน้นเรื�องของการใชด้นตรเีพื�อการสง่เสรมิพฒันาเดก็
ในชว่งปฐมวยั ใหเ้ด็กไทยได้รูจ้กัเพลงไทยเดมิที�เป�นมรดกทางวฒันธรรมของชาติมากขึ�น รวม
ไปถึงการได้เรยีนรูทั้กษะทางดนตรแีละการบูรณาการเรื�องของดนตร ีวฒันธรรม ประเพณขีอง
ไทยเขา้กับการเรยีนรูใ้นด้านต่าง ๆ ที�เหมาะสมกับพฒันาการในชว่งปฐมวยัของเด็ก โดยมคีวาม
คาดหวงัวา่ การที�เด็กไทยได้เรยีนรูบ้ทเพลงที�ดี มคีณุภาพ โดยเฉพาะในชว่งปฐมวยั ซึ�งเป�นชว่ง
เวลาทองที�สาํคัญต่อการวางรากฐานที�แขง็แรง จะสง่เสรมิใหเ้ดก็ไดพ้ฒันาไปเป�นพลเมอืงที�มี
คณุภาพของประเทศชาติต่อไป รองศาสตราจารย ์ดร.มนสกิาร เหล่าวานชิ และทีมผูส้จยัฯ

คํานํา

         หนงัสอื “เพลงประพนัธ ์เพลงสรา้งสรรค์สาํหรบัเด็ก” เปนˮหนงัสอืทɣีนาํเสนอผลผลิต
ของงานสรา้งสรรค์จากโครงการ “เพลงรอ้งทํานองไทย รว่มสมยั สาํหรบัเด็ก: การ
สรา้งสรรค์ชุดบทเพลงไทยรว่มสมยัสาํหรบัเด็กปฐมวัยในประเทศไทย” ในรูปแบบของ
ชุดบทเพลงทɣีประกอบด้วย 10 บทเพลง ทɣีเกɣียวขอ้งกับการนาํเรืˠองราวของสตัว์ 10 ชนดิ
มาสรา้งสรรค์เปนˮบทเพลง ได้แก่ “เพลงนกกxิงโครง เพลงลิงซน เพลงค้างคาวกินกล้วย    
เพลงกบเต้น เพลงงูเขียว พลงปลาตะเพยีนทอง เพลงก.เอ๋ย ก.ไก่ เพลงกระต่ายเต้น เพลง
เสยีงกลองของไทย และเพลงมา้วɣิง” โดยการสรา้งสรรค์บทเพลงชุดนี x มแีนวคิดหลักใน
การสรา้งสรรค์คือ การคัดสรรทํานองบทเพลงไทยเดิมทɣีมคีณุค่า นํามาปรุงแต่งประพนัธ์
คํารอ้งใหม ่ เรยีบเรยีงเสยีงประสานและสรา้งสรรค์ดนตรขีึนxใหมใ่นรูปแบบบทเพลงไทย
รว่มสมยั โดยคํานงึถึงหลักการทางทฤษฎีดนตรศีกึษา และจิตวิทยาพัฒนาการทางดนตรี
เนน้เรืˠองของการใช้ดนตรเีพืˠอการสง่เสรมิพัฒนาเด็กในชว่งปฐมวัย ใหเ้ด็กไทยได้รูจั้ก
เพลงไทยเดิมทɣีเปนˮมรดกทางวัฒนธรรมของชาติมากขึนx รวมไปถึงการได้เรยีนรูทั้กษะ
ทางดนตรแีละการบูรณาการเรืˠองของดนตร ี วัฒนธรรม ประเพณขีองไทยเขา้กับการ
เรยีนรู้ในด้านต่าง  ๆทɣีเหมาะสมกับพัฒนาการในชว่งปฐมวัยของเด็ก โดยมคีวามคาดหวัง
ว่า การทɣีเด็กไทยได้เรยีนรูบ้ทเพลงทɣีดี มคีณุภาพ โดยเฉพาะในชว่งปฐมวัย ซึงɣเปนˮชว่ง
เวลาทองทɣีสาํคัญต่อการวางรากฐานทɣีแขง็แรง จะสง่เสรมิใหเ้ด็กได้พัฒนาไปเปนˮพลเมอืง
ทɣีมคีณุภาพของประเทศชาติต่อไป 

                                        รองศาสตราจารย์ ดร.มนสกิาร เหล่าวานิช และทีมผูส้จัยฯ



คํานาํ หนังสอื “เพลงประพนัธ ์เพลงสรา้งสรรค์สาํหรบัเดก็” เป�นหนงัสอืที�นาํเสนอ
ผลผลิตของงานสรา้งสรรค์จากโครงการ “เพลงรอ้งทํานองไทย รว่มสมยั สาํหรบั
เด็ก: การสรา้งสรรค์ชุดบทเพลงไทยรว่มสมยัสาํหรบัเดก็ปฐมวยัในประเทศไทย” ใน
รปูแบบของชุดบทเพลงที�ประกอบดว้ย 10 บทเพลง ที�เกี�ยวขอ้งกับการนาํเรื�องราว
ของสตัว ์10 ชนิด มาสรา้งสรรค์เป�นบทเพลง ไดแ้ก่ “เพลงนกกิ�งโครง เพลงลิงซน
เพลงค้างคาวกินกล้วย เพลงกบเต้น เพลงงูเขยีว พลงปลาตะเพยีนทอง เพล

งก.เอ๋ย ก.ไก่ เพลงกระต่ายเต้น เพลงเสยีงกลองของไทย และเพลงมา้วิ�ง” โดยการ
สรา้งสรรค์บทเพลงชุดนี� มแีนวคิดหลักในการสรา้งสรรค์คือ การคัดสรรทํานอง
บทเพลงไทยเดิมที�มคีณุค่า นํามาปรงุแต่งประพนัธคํ์ารอ้งใหม ่เรยีบเรยีงเสยีง

ประสานและสรา้งสรรค์ดนตรขีึ�นใหมใ่นรปูแบบบทเพลงไทยรว่มสมยั โดยคํานงึถึง
หลักการทางทฤษฎีดนตรศึีกษา และจติวทิยาพฒันาการทางดนตร ีเนน้เรื�องของ
การใชด้นตรเีพื�อการสง่เสรมิพฒันาเดก็ในชว่งปฐมวยั ใหเ้ดก็ไทยไดรู้จ้กัเพลงไทย
เดิมที�เป�นมรดกทางวฒันธรรมของชาติมากขึ�น รวมไปถึงการได้เรยีนรูทั้กษะทาง
ดนตรแีละการบูรณาการเรื�องของดนตร ีวฒันธรรม ประเพณขีองไทยเขา้กับการ
เรยีนรูใ้นด้านต่าง ๆ ที�เหมาะสมกับพฒันาการในชว่งปฐมวยัของเดก็ โดยมคีวาม
คาดหวงัวา่ การที�เด็กไทยได้เรยีนรูบ้ทเพลงที�ดี มคีณุภาพ โดยเฉพาะในชว่งปฐมวยั
ซึ�งเป�นชว่งเวลาทองที�สาํคัญต่อการวางรากฐานที�แขง็แรง จะสง่เสรมิใหเ้ด็กได้
พฒันาไปเป�นพลเมอืงที�มคีณุภาพของประเทศชาติต่อไป รองศาสตราจารย์

ดร.มนสกิาร เหล่าวานิช และทีมผูส้จยัฯ
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เพลงนกกxิงโครง

              เพลง “นกกxิงโครง” นาํทํานองหลักมาจากเพลง (ฉิงɣ) นก
กxิงโครง ชัˣนเดียว มี 2 ท่อน ซึˠงอยูใ่นเพลงเรืˠองฉิงɣพระฉนั เปนˮเพลง
สาํหรับบรรเลงประกอบพธิทีางพระพทุธศาสนาในขxันตอนทɣีพระภิกษุ
ฉนัภัตตาหาร (สารานกุรมศพัท์ดนตรไีทย ภาคประวัติเพลงเกรด็และ
เพลงละคร, 2550) เรยีบเรียงใหมโ่ดยการนาํทํานองเพลงนกกxิงโครง
ชัˣนเดียว เฉพาะท่อนทɣี 1 มาพฒันาทํานองใหม ่ และยังคงโครงสรา้ง
คีตลักษณ์ของเพลงเหมือนเดิม บทร้องเปนˮบทร้องทɣีเปˮนฉนัทลักษณ์
แบบอิสระ มีสมัผสันอกสมัผสัในอยูบ่า้งแต่ไมอ้่างอิงฉนัทลักษณ์แบบ
ใด บทร้องมเีนืˣอหาเกɣียวกับอากัปกิรยิา วิถีการดําเนนิชวิีต และเสยีง
ร้องของนกกxิงโครง เลือกใชจั้งหวะค่อนข้างเรว็ ใหม้อีารมณ์คล้ายกับ
นกกําลังบิน

“อ้อยอxีเอียง อ้อยอxีเอียง อ้อยอxีเอียง ควิก ควิก (ซา˺)

นกกxิงโครง นกกxิงโครง นกกxิงโครงร้องดัง (ซ˺า)

เสยีงรอ้ง อ้อยอxีเอียง เสยีงรอ้งอ้อยอxีเอียง

พากันบินไปตามท้องทุ่ง รวมกันเปนˮฝูงออกหากิน

กินแมลงและกินพชืเมด็ พอกินกันเสร็จพากันไปทํารัง

บินหลงเขา้โพรงนกเอxียง อ้อยอxีเอxียงขออภัย”

เเสกนฟง˞เพลง
คํารอ้งเพลงนกกxิงโครง

3



 

       เพืˠอประโยชนท์างดนตรีศกึษา ฝก˵การเรียนรู้และจดจําขัˣนคู่เสยีง

ขxันคู่ 3 และขxันคู่ 4 โดยเฉพาะทํานองในท่อนทɣีร้องว่า “นกกxิงโครงนก

กxิงโครง นกกxิงโครงร้องดัง” ฝก˵การหยุดรอ และเขา้จังหวะ เรยีนรู้

จังหวะขัด (Syncopation) ตรงคําร้อง “ควิก ควิก”

เครืˠองดนตรไีทยสาํคัญทีใɣชใ้นบทเพลงนกกxิงโครง 

         ซอด้วง อีกทxังมีเครืˠองดนตรปีระกอบจังหวะคือ โทน ฉิงɣ และกรบั
พวง เปˮนเครɣืองดนตรสีนบัสนุนใหทํ้านองไทยเด่นชดัยิงɣขึนx 

ซอด้วง    โทน   

   ฉิงɣ  

กรบัพวง 

แนวคิดการประพันธ์บทเพลงนกกxิงโครง 
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หัวข้อกิจกรรม เสียงนกกxิงโครงร้องอยู่ตรงไหนกันนะ ?

หัวข้อเรยีนรู้ - ฟ˞ง วิเคราะห์ และสืบเสาะแหล่งทɣีมาของเสียง

แผนกิจกรรมเพลงนกกxิงโครง

       ฟ˞ง - ครูให้เด็กฟ˞งเพลงและเป˱ดโอกาสให้เด็กเลือกท่อนทɣีชอบ

ในเพลง เช่นคําร้องท่อน “อ้อยอีˣเอียง อ้อยอีˣเอียง อ้อยอีˣเอียง

ควิก ควิก” ครูให้เด็กนัˣนยืนเปˮนวงกลม หรือตามบริบทของจํานวน

คนและสถานทɣีในการทํากิจกรรม 

       วิเคราะห์ - ครูให้เด็กหลับตา โดยทɣีครูย้ายตําแหน่งการยืน

พร้อมร้องเพลงท่อนคําร้อง “อ้อยอีˣเอียง อ้อยอีˣเอียง อ้อยอีˣเอียง

ควิก ควิก” หลังจากนัˣนให้เด็กทายว่าเสียงร้องมาทางตําแหน่งใด

       สืบเสาะ - ครูร้องจบให้เด็กเดินหาเสียงจนเจอตัวครู และเด็ก

คนแรกทɣีเจอตัวครูจะเปˮนผู้ทํานายเสียงต่อไป 
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เพลงลงิซน
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เพลงลิงซน 

               เพลง “ลิงซน” นําทํานองมาจาก “เพลงลิงโลด สองชัˣน” ม ี1

ท่อน เปนˮเพลงประเภทหน้าทับพเิศษ ใชบ้รรเลงประกอบการแสดงโขน

โดยเฉพาะบทร้องสาํหรบัตัวละครหนมุานตอนหนมุานหกัคอเอราวัณ

มักใชบ้รรเลงคู่กับเพลง “ลิงลาน” และมักจะบรรจุคํารอ้งเขา้กับทํานอง

เพลงในฉากทɣีตัวละครฝาlยพลลิงมีท่าโกรธ เชน่ในบทคอนเสริต์เรืˠอง

รามเกียรต˫ิ ตอนอินทรชติแผลงศรพรหมมาศ (สารานกุรมศพัท์ดนตรี

ไทย ภาคประวัติเพลงเกร็ดและเพลงละคร, 2550) เรยีบเรยีงโดย

การนาํทํานองเพลงลิงโลด สองชัˣน มาพฒันาเปนˮทํานองใหม ่โดยยังคง

โครงสร้างคีตลักษณ์ของเพลงเหมือนเดิม แต่แบง่ใหมเ่ปนˮ 2 ท่อน

บทร้องเปนˮฉนัทลักษณ์แบบอิสระ มีสมัผสันอกสมัผสัในอยูบ่า้งแต่ไม่

อ้างอิงฉนัทลักษณ์แบบใด ใชจั้งหวะค่อนข้างเรว็ และสนกุสนาน มกีาร

สอดแทรกเสยีงรอ้งของลิง “เจ˦ียก เจ˦ียก” คํารอ้งมีเนืˣอหาทɣีเกɣียวกับ

อากัปกิริยาของลิง วิถีชวิีตของลิง ลักษณะธรรมชาติ นสิยัของลิงรวม

ทxังสอดแทรกวิธกีารรอ้งเล่นของเด็กในสมัยก่อน และการรอ้งแบบโขน

สดไว้ในท่อนทɣี 2 เพืˠอใหเ้ด็ก ๆ สามารถเรยีนรูวิ้ธีการรอ้งเล่นแบบสมยั

ก่อนผา่นบทเพลง 
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 คํารอ้งพลงลิงซน

 “โน่งเนงโน่งเนงเจ˦ียกเจ˦ียก โน่งเนงโน่งเนงเจ˦ียกเจ˦ียก ลิงจอมซนอยู่บน

ต้นไม้ โลดไล่เกาะกɣิง มันไม่อยู่นิˠง เจ้าลิงตัวน้อย เกาข้างซ้ายเกาข้าง

ขวา กระโจนไปมาเล่นกัน ลิงแคล่วคล่องฉลาดว่องไว พากันป˳นปˡายไต่

ราว ป˧ะโท่นโท่นโท่นโท่นโท่น ป˧ะโท่นโท่นโท่นโท่นโท่น หนุมานลิงขาว

ป˧ะโท่นโท่นโท่นโท่นโท่น มีเรืˠองมีราวกับลิงสีดํา ป˧ะโท่นโท่นโท่นโท่น

โท่น ลิงขาวไล่จับลิงดํา ลิงดําไล่จับลิงขาว จึงเปˮนเรืˠองราว จับลิงหัวค˹า”

เเสกนฟง˞เพลง
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เครืˠองดนตรไีทยสาํคัญทีใɣชใ้นบทเพลงลิงซน

แนวคิดการประพันธ์บทเพลงนกกxิงโครง 

       

 

       สอดแทรกสาระทางดนตรใีนเรืˠองของ “ขันxคู”่ ในชว่งของการรอ้ง

“โนง่เนงโนง่เนง” และสอนเรืˠองตัวหยุด เรืˠองการรอคอยในชว่งทɣีรอ้งว่า “เจ˦ี

ยก เจ˦ียก” รวมทxังการฝก˵สรา้งสรรค์ออกแบบท่าทางตามจินตนาการไปตาม

เรืˠองราวของเพลง เชน่ ในชว่งทɣีรอ้งว่า “เกาขา้งซา้ย เกาขา้งขวา กระโจนไป

มาเล่นกัน” เพืˠอสง่เสรมิการคิดสรา้งสรรค์ใหกั้บเด็ก ๆ  

ระนาดเอก

   ฉิงɣ  

โทน

ฆ้องคู่ 
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หัวข้อกิจกรรม กระโดดเหมือนลิงซน

หัวข้อเรยีนรู้ - ฟ˞ง จังหวะ เคลɣือนไหว  

แผนกิจกรรมเพลงลิงซน

       ฟ˞ง - ครูให้เด็กฟ˞งเพลงและเป˱ดโอกาสให้เด็กเลือกท่อนทɣีชอบ

ในเพลง เช่นคําร้องท่อน “โน่งเนงโน่งเนงเจี˦ยกเจี˦ยก โน่งเนง

โน่งเนงเจี˦ยกเจี˦ยก”  

       จังหวะ - ครูให้เด็กเรียนรู้เรɣืองจังหวะจากท่อน “โน่งเนง

โน่งเนงเจี˦ยกเจี˦ยก โน่งเนงโน่งเนงเจี˦ยกเจี˦ยก”  

       เคลɣือนไหว - ครูให้เด็กปฏิบัติท่าทางตามจําร้องในบทเพลง

เช่น

โน่ง ปฏิบัติด้วยท่าทาง กระโดดขาข้างเดียว (ข้างขวา) 

เนง ปฏิบัติด้วยท่าทาง กระโดดขาข้างเดียว (ข้างซ้าย) 

เจี˦ยก ปฏิบัติด้วยท่าทาง กระโดดขาคู่ 
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เพ

กลว้ย
กนิลงคา้งคาว
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เพลงค้างคาวกินกล้วย

              เพลง “ค้างคาวกินกล้วย” เรยีกอีกชืˠอหนึˠงว่าเพลง “ลิงกับ

เสอื” นาํทํานองมาจากเพลงค้างคาวกินกล้วย ชัˣนเดียว ม ี 3 ท่อน เปนˮ

เพลงไทยเดิมอัตราจังหวะชxันเดียว ทํานองเก่าสมัยกรุงศรอียุธยา นยิม

ใชบ้รรเลงประกอบการแสดงละครในฉากทɣีเปนˮปาlเขาลําเนาไพร หรอื

ใชบ้รรเลงเพืˠอประกอบกิรยิาการเดินทางของตัวละครทɣีเปนˮตัวตลก

เปนˮเพลงทɣีมลีีลา ทํานอง และอัตราจังหวะกระชัˣน รุกเรา้ ชวนให้

อารมณ์คึกคัก สนุกสนาน หรอืใหอ้ารมณต์ลกขบขนั (สารานกุรมศพัท์

ดนตรีไทย ภาคประวัติเพลงเกรด็และเพลงละครรอ้ง, 2549) นาํมา

เรียบเรียงโดยการนําทxัง 3 ท่อนมาพฒันาเปนˮทํานองสาํหรบัรอ้ง เรยีบ

เรียงดนตรโีดยเน้นความสนกุสนาน ใชจั้งหวะปานกลาง บทรอ้ง

ประพนัธใ์นฉนัทลักษณ์กลอนสภุาพแบบกลอนหก คํารอ้งพดูถึงการ

ดํารงชวิีตของค้างคาว การออกหาอาหาร อธบิายถึงลักษณะรูปรา่งโดย

ใชก้ารเปรียบเปรยจากสตัว์ทɣีเปนˮทɣีรูจั้กของเด็ก ๆ เชน่ “เปนˮนกมหีู

เปนˮหนูมีปก˳” อีกทxังยงักล่าวถึงอากัปกิรยิาของค้างคาว เชน่ ตอนนอน

ค้างคาวจะเอาหวัหอ้ยลงมาสูพ่ืˣนและใชเ้ท้าเกาะกɣิงไม้เอาไว้ 

คําร้องมีดังนxี 
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คํารอ้งเพลงค้างคาวกินกล้วย

     “ค้างคาวกําลังบินค้างคาวมันบนิ ค้างคาวมนับนิจะไปกินกล้วย (ซา˺)

กลางวันค้างคาวจะนอน มันนอนพกัผอ่นไมอ่อกไปไหน

กลางคืนมันตɣืนเรว็ไว หากินผลไม้มากมายในปาl

ตัวมันเปนˮนกมหี ูมหีนา้เหมือนหนมีูปก˳ไว้บนิ

ตอนนอนเอาหวัปก˞ดิน กลับเท้าเกาะหนิเกาะกɣิงนอนสบาย”

เครืˠองดนตรไีทยสาํคัญทีใɣชใ้นบทเพลงค้างคาวกินกล้วย

        ขลุย่เพยีงออ อีกทxังม ี ระนาดเอก และตะโพน เปˮนเครืˠองดนตรี
สนับสนุนใหทํ้านองไทยเด่นชดัยิงɣขึนx 

 ขลุ่ยเพยีงออ ระนาดเอก

ตะโพน

เเสกนฟง˞เพลง
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แนวคิดการประพันธ์ เพɣือประโยชน์ทางดนตรศีกึษา

        ใชเ้ปˮนเพลงสาํหรับการสอนเกɣียวกับประโยคการถาม - ตอบ ของ
ดนตรีไทย สอนการเรียนรู้การเขา้จังหวะและความคิดสรา้งสรรค์ผา่น
กิจกรรมรูปแบบจังหวะ (Rhythmic Activities)
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แผนกิจกรรมเพลงค้างคาวกินกล้วย

หัวข้อกิจกรรม มาสร้าง Coding พาค้างคาวไปกินกล้วย

หัวข้อเรยีนรู้ - ฟ˞ง สร้างสถานการณ์ วางแผน และแก้ไข

       ฟ˞ง - ครูให้เด็กฟ˞งเพลงและเป˱ดโอกาสให้เด็กเลือกท่อนทɣีชอบ

หลังจากนัˣนครูและเด็กร่วมกันจับใจความของเนืˣอเพลง

      สร้างสถานการณ์ - ครูและเด็กช่วยกันยกเนืˣอเพลงมาสร้าง

สถานการณ์เช่น 

“ค้างคาวกําลังบินค้างคาวมันบิน ค้างคาวมันบินจะไปกินกล้วย

(ซา˺) กลางวันค้างคาวจะนอน มันนอนพักผ่อนไม่ออกไปไหน กลาง

คืนมันตɣืนเร็วไว หากินผลไม้มากมายในปˡา” 

ครูให้เด็กแบ่งกลุ่ม 2 กลุ่มขxึนไปเพืˠอพูดคุยและแต่งเติมเรืˠองราว

จากเพลงตามแบบของตนเองโดยครูเปˮนผู้แนะนาํ

       วางแผน - ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มวางแผนสร้าง Coding ใน

หัวข้อ พาค้างคาวไปกินกล้วย โดยตลอดระยะเวลาค้างคาวต้อง

พบเจออุปสรรค์ต่างๆมากมายกว่าจะได้กินกล้วย (เพืˠอนกลุ่มอɣืนจะ

เปˮนค้างคาวและไปตามแผนทɣีทɣีเราสร้างไว้)

       แก้ไขป˞ญหา - ครูให้เด็กแต่ละกลุ่มนาํเสนอ Coding ของ

ตนเองและแลกเปลɣียนกันเล่นกิจกรรม
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เพีตะเพลงปลา ยน
ทอง
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            เพลง “ปลาตะเพยีนทอง” นําทํานองหลักมาจากเพลงปลาทอง

ชันxเดียว ของครูมนตรี ตราโมท (ศลิป˱นแหง่ชาติ) มทxัีงหมด 3 ท่อน นาํ

มาพฒันาเปˮนทํานองใหม ่ เหลือเพยีง 1 ท่อน แต่มี 3 วรรค โดยยงัคง

โครงสร้างคีตลักษณ์ของเพลงเดิมไว้ ใชก้ารปรับแต่ง ปรับปรุง พฒันาให้

เปˮนทํานองรอ้งทɣีเขา้กับคํารอ้งทɣีประพนัธข์ึนxใหม ่ โดยบทรอ้งประพนัธ์

ในฉนัทลักษณก์ลอนสภุาพแบบกลอนหก มบีทสรอ้ยอยูต่รงกลางทɣี

ดนตรีไทยเรียกว่า “การว่าดอก” มีการสอดแทรกรูปแบบของเพลง

กล่อมเด็ก (lullaby) การเรียบเรยีงดนตรีใชจั้งหวะปานกลาง ไมซ่บัซอ้น

เหมาะสมกับการนาํไปใชเ้ปˮนเพลงกล่อมเด็ก เพืˠอสืˠอใหเ้หน็วิถีชีวิตของ

การเลxียงลกูของคนไทยตxังแต่อดีตทɣีแขวนปลาตะเพยีนไว้ทɣีเปล มแีม่

ไกวเปลพร้อมกับร้องเพลงกล่อมลกูในเปล เปˮนประเพณทɣีีดีงามของคน

ไทยทɣียงัมีมาถึงป˞จจุบัน

เพลงปลาตะเพยีนทอง

           

คํารอ้งเพลงปลาตะเพยีนทอง

“ปลาตะเพยีนเวียนว่ายในคลอง เกล็ดสทีองดูงามตา

ตะเพยีนทองลอยล่องธารา โบราณนานมาเปนˮปลานาํโชค

เจ้าชอ่ใบลานปลาตะเพยีนสานสวยงามของไทย

เด็กน้อยเอยนอนอยูใ่นเปล โอละเหม่องปลาตะเพยีน (ซา˺) ”

เเสกนฟง˞เพลง
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เครืˠองดนตรไีทยสาํคัญทีใɣช้ในเพลงปลาตะเพยีนทอง

           

ระนาดเอก ฆอ้งวงใหญ่

      เปˮนเพลงร้องเพืˠอกล่อมเด็กให้เกิดความเพลิดเพลิน สอดคล้อง

กับภมิูป˞ญญาไทย ออกแบบการสอนและสอดแทรกกิจกรรมการสาน

ปลาตะเพยีน เชืˠอมโยงกิจกรรมดนตรกัีบศิลปะ เนืˣอเพลงมีเรɣืองราว

แนะนาํให้เด็กรูจั้กวิถีชวิีต ประเพณขีองไทยผา่นเพลงกล่อมเด็ก 

แนวคิดการประพันธ์ เพืˠอประโยชน์ทางดนตรศีกึษา
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แผนกิจกรรมเพลงปลาตะเพยีนทอง

หัวข้อกิจกรรม โยนผ้าจับปลาตะเพียน

หัวข้อเรยีนรู้  - ฟ˞ง จังหวะ และการเคลɣือนไหว

อุปกรณ์ - ผ้าหลากสี

       ฟง˞ - ครูใหเ้ด็กฟง˞เพลงปลาตะเพยีนทอง

       จังหวะ - ครูใหเ้ด็กตบมือตามจังหวะของบทเพลงทɣีครูจัดเตรยีม

(ตบมือตามตัวอักษรสแีดง)

       เคลɣือนไหว - ครูแจกผา้ใหเ้ด็กคนละ 1 ผนื และใหเ้ด็กโยนผา้

พร้อมรอรบัตามจังหวะของดนตร ี(โยนผา้ตามตัวอักษรสแีดง)

   

    “ปลาตะเพียนเวียนว่ายในคลอง เกล็ดสีทองดูงามตา 

ตะเพียนทองลอยล่องธารา โบราณนานมาเปˮนปลานาํโชค 

เจ้าช่อใบลานปลาตะเพียนสานสวยงามของไทย 

เด็กน้อยเอยนอนอยู่ในเปล โอละเห่มองปลาตะเพียน (ซา˺) 
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เพลง เตน้กบ
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เพลงกบเต้น

        เพลง “กบเต้น” นาํทํานองมาจากเพลงกบเต้น สองชัˣน ประเภท

หน้าทับสองไม้ มี 2 ท่อน ปรากฏอยูใ่นเพลงชา้เรɣืองเต่าทอง มาพฒันา

เปˮนทํานองสาํหรับร้อง มกีารเว้นชว่งทํานองใหมี้การรอ้งเสยีงกบ

“อบ อบ” และยงัคงโครงสร้างคีตลักษณข์องเพลงเดิมไว้ มกีารนาํรูป

แบบจังหวะกลองยาวมาผสมผสานกับจังหวะแบบลาติน ใชจั้งหวะ

ค่อนข้างเร็ว สนกุสนาน เรียบเรียงดนตรใีหจ้ดจําได้ง่าย และเนน้ระยะ

หา่งขxันคู่เสยีง คู่ 4 ใหเ้ด็กเกิดความคุ้นเคย บทร้องเปˮนฉนัทลักษณ์

แบบอิสระ มีสมัผสันอกสมัผสัในอยูบ่า้งแต่ไมอ้่างอิงฉนัทลักษณแ์บบ

ใด คําร้องประพนัธขxึ์นเพืˠอสืˠอสารถึงอากัปกิรยิาลักษณะการดําเนนิ

ชวิีตของกบ ลักษณะการหาอาหารของกบ เชน่ การกระโดดของกบทɣี

กระโดดไกล กระโดดใกล้ กระโดดสงู กระโดดต˹า เสยีงรอ้งของกบ

การหากินแมลง ฯลฯ 
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“อบอบ อบอบ

กบรอ้งอบอ๊บกบรอ้งอบอ๊บ กระโดดโลดเต้น

เปนˮสญัญานรอ้งเตือนเหมอืนฝนจะตก กระโดดกระโดดเต้นดีใจ

พวกเราเรว็ไวถึงเวลาสาํราญ กบกระโดดกันหากินแมลง
อบ อบอบอบ

ตอนกลางวันมนัแชน่า˺นอน หลบแดดหลบร้อนซอ่นในกอหญา้

ตอนกลางคืนเยน็ชɣืนอุรา ขึˣนบกกระโดดมาหาอาหารกินกัน

อ๊บ อ๊บ รอ้งเพลงกบเต้น ชวนกันมาเล่นเต้นเพลงท่ากบ

กระโดดไปมาทําท่าเลɣียงหลบ สง่เสยีงอ๊บอ๊บไปตามทุ่งนา

อบอบ อบอบ”

คํารอ้งเพลงกบเต้น
เเสกนฟง˞เพลง
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เครืˠองดนตรไีทยสาํคัญทีใɣชใ้นบทเพลงกบเต้น

      ระนาดเอก เพืˠอนาํเสนอเครืˠองดนตรไีทย และเอกลักษณ์
ของระนาดเอกให้เด็กได้รูจั้กและจดจําได้ โดยมีกลองยาว
โหมง่ ฉิงɣ ฉาบ เปนˮเครืˠองดนตรสีนบัสนนุใหส้สีนัจังหวะไทย
เด่นชัด 

แนวคิดการประพันธ์ เพืˠอประโยชน์ทางดนตรศีกึษา

       ใชเ้ปˮนเพลงสาํหรับสอนการร้องขัˣนคู่ (เชน่ ขัˣนคู่ 2 และขัˣนคู่ 4)
สร้างความคุ้นเคยกับคู่เสยีง เสยีงสงู-ต˹าของโนต้

   ฉาบ  

   ฉิงɣ   

ระนาดเอก

กลองยาว
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แผนกิจกรรมเพลงกบเต้น

หัวข้อกิจกรรม กบกระโดดเต้นตามเสียงตัวโน้ต

หัวข้อเรยีนรู้  - ฟ˞ง วิเคราะห์ และร้องระดับเสียงต˹า กลาง สูง ได้

2
4

เสียงต˹า
เสียงกลาง

เสียงสูง

เสียงต˹า
เสียงกลาง

เสียงสูง

         ฟ˞งเสยีง “อบ  อบ”  ในระดับเสียงต˹า กลาง สูง จนคุ้นชิน -

ร้องตาม - เคลɣือนไหวด้วยการกระโดดต˹า กลาง สูงตามระดับเสียง

         รอ้ง “อบ อบ”  ในระดับเสียงต˹า กลาง สูง จนคุ้นชิน - ร้อง

ตาม - เคลɣือนไหวด้วยการกระโดดต˹า กลาง สูงตามระดับเสียง

         เค ลɣือนไหว “อบ อบ”  ในระดับเสียงต˹า กลาง สูง จนคุ้นชิน -

ร้องตาม - เคลɣือนไหวด้วยการกระโดดต˹า กลาง สูงตามระดับเสียง

  

  

กระโดดต˹า กระโดดกลาง กระโดดสูง
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แผนกิจกรรมเพลงกบเต้น

หัวข้อกิจกรรม Body percussion กบเต้น 

หัวข้อเรยีนรู้  - การใช้ร่างกายสร้างสรรค์จังหวะ 

กบ ร้อง อบ   อ๊บ  กบ   ร้อง  อบ   อ๊บ            กระ  โดด  โลด  เต้น

      การใช้ร่างกายสร้างสรรค์จังหวะเช่น ตบมือ กระทืบเท้า ตีไหล่ 

สัญลักษณ์แทนการตบมือ 1 ครxัง

สัญลักษณ์แทนการกระถืบเท้าข้างขวา 1 ครxัง

สัญลักษณ์แทนการกระถืบเท้าข้างซ้าย 1 ครxัง

สัญลักษณ์แทนตีหน้าไหล่ 1 ครัˣง 

เลยีนแบบ - เลียนแบบท่าทางตามตัวอย่าง 

ทําซา˺ -  ทําซา˺ตามครูจนชาํนาญ

สรา้งสรรค์ - เด็กใช้ร่างกายสร้างสรรค์จังหวะด้วยตนเองได้
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เพลงงูเขยีว
30
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เพลงงเูขยีว

       เพลง “งูเขียว” นาํทํานองมาจาก เพลงนาคราช ชัˣนเดียว มา

พฒันาเปˮนทํานองใหมส่าํหรบัรอ้ง ซɣึงเดิมมแีต่อัตราจังหวะชxันเดียว

เรียกว่าเพลงไสเ้ดือนฉกจวัก ภายหลังมผีูเ้ปลɣียนชืˠอเปนˮเพลงนาคราช

แผลงฤทธิ ˫ หรือนาคราชเลิกพงัพาน แต่เรยีกสัˣน ๆ ว่า เพลงนาคราช

ต่อมามีผูน้าํเพลงนาคราชไปประพนัธเ์ปนˮทํานอง สองชxัน และ สาม

ชัˣน อีกหลายทาง และยงัคงใชช้ืˠอว่า เพลงนาคราช จนป˳ พ.ศ. 2490

หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ได้ประพนัธทํ์านอง 3 ชัˣนขึˣน

ใหม ่ มีสาํนวนเพลงทɣีรุกเร้า อาจหาญ จึงได้ตxังชืˠอใหมว่่า เพลงไส้

พระจันทร์ (สารานกุรมศพัท์ดนตรีไทย ภาคประวัติเพลงและบทรอ้ง

เพลงเถา, 2549) เพลงนีˣตxังใจประพนัธใ์หม้จัีงหวะค่อนขา้งเรว็ เนน้ให้

เกิดความสนกุสนาน นา่ติดตามไปตามเรɣืองราวของเพลง  เรยีบเรยีง

ดนตรีใหจ้ดจําได้ง่าย บทร้องเปนˮฉนัทลักษณแ์บบอิสระ มสีมัผสันอก

สมัผสัในอยูบ้่าง แต่ไมอ้่างอิงฉนัทลักษณ์แบบใด คําร้องไมย่าวเกินไป

เนxือหาของเพลงเกɣียวกับอากัปกิริยา ลักษณะรูปลักษณ์ของง ู วิถีการ

ดําเนินชวิีต และความอันตรายของงทɣีูควรระมัดระวัง 

“งูเขยีวอยูบ่นกɣิงไมอ้ยา่เขา้ไปใกล้มนัตราย

ตัวยาวเลxือยเข้าพุม่ไม ้แคล่วคล่องว่องไว สา่ยหวัสา่ยหาง

มันทําตัวงอ ขดรออําพราง เจ้าจงระวังเจ้างเูขยีว (ซา˺) ”

คํารอ้งเพลงงเูขยีว

เเสกนฟง˞เพลง
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เครืˠองดนตรไีทยสาํคัญทีใɣชใ้นบทเพลงงเูขยีว

      ป˳ˠ ใน เพืˠอสรา้งอารมณ์ ความรูส้กึของการลɣืนไหล เปนˮ
ตัวแทนของการเลxือยไปมาของง ูโดยมีฆอ้งวงใหญ ่เปนˮเครืˠอง
ดนตรสีนบัสนนุใหทํ้านองไทยเด่นชัดยิงɣขxึน อีกทxังยงัมเีครืˠอง
ประกอบจังหวะและกลองไทยบรรเลงประกอบจังหวะ 

แนวคิดการประพันธ์ เพืˠอประโยชน์ทางดนตรศีกึษา

 ใช้เปนˮเพลงสาํหรบัสอนการร้องขัˣนคู่ (เชน่ ขxันคู่ 2 และขัˣนคู่
4) สรา้งความคุ้นเคยกับคู่เสยีง เสยีงสงู-ต˹าของโนต้

ป˳ˠ ใน
ฆ้องวงใหญ่
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แผนกิจกรรมเพลงงูเขยีว
หัวข้อกิจกรรม เจ้างูเขียว

หัวข้อเรยีนรู้  - ปรากฏการณ์ วิเคราะห์เนืˣอเพลง วางลําดับกิจกรรม

และนําเสนอ

        ปรากฏการณ์  ครูให้เด็กฟ˞งเพลงและจับใจความของเนืˣอเพลง

หรือเลือกเรɣืองราวในป˞จจุบันทɣีเกɣียวกับงูเขียว และยกตัวอย่างเนืˣอเพลง 

        วิเคราะห์เนxือเพลง ครูและเด็กร่วมกันวิเคราะห์เนืˣอเพลง เมืˠอเรา

พบงูเราควรระวังอย่างไรเมɣือเจองูหรือเมɣือเจองูกัดควรทําอย่างไร

         วางลําดับกิจกรรม   ครูวางลําดับดับขัˣนตอนกิจกรรม โดยเริˠมต้น

จากการทɣีเด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสทxังห้าผ่านสังเกตสาํรวจ และทําความ

เข้าใจกับปรากฏการณ์เจ้างูเขียว ควรเลือกทํากิจกรรมทɣีเปˮนการได้รับ

ความรู้จากสิˠงใกล้ตัวหรือสิˠงทɣีง่ายๆก่อน แล้วค่อยๆเพิˠมกิจกรรมทɣีมี

ความซับซ้อนมากขึˣน เช่น จํารองสถานการณ์ว่ารอบๆบ้าน โรงเรียน

ของเราทɣีมีพุ่มไม้และพวเด็กสาํรวจว่าจะําบงูเขียวหรือไม่  ถ้าพบแล้ว

ควรทําอย่างไร ให้เด็กๆได้ลองคิดและสาํรวจ โดยมีครูเปˮนผู้แนะนาํ

       นําเสนอ  ครูให้เด็กนําเสนอข้อมูลด้วยวิธีการหลากหลายทɣีเหมาะ

สมกับช่วงวัย เช่น การบอกเล่าให้ผู้อɣืนฟ˞งทɣีเรɣืองราวทɣีเด็กได้ฟ˞งเพลงงู

เขียว ทɣีผ่านเรียนรู้ การวาดรูป การแสดงท่าทาง หรือการร้องเพลงออก

มา
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เพลง ก.ไก่ก.เอ๋ย
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เพลงก.เอ๋ย ก.ไก่

       เพลง “ก.เอ๋ย ก.ไก่” นาํทํานองมาจากเพลงเขมรไล่ควาย ชัˣน

เดียว มี 1 ท่อน เปˮนทํานองของเก่า ไมท่ราบนามผูแ้ต่ง เปˮนเพลงทɣีให้

อารมณ์ความสนกุสนาน นยิมใชป้ระกอบกิรยิาขบขนัของตัวละคร

(สารานุกรมศพัท์ดนตรีไทย ภาคประวัติเพลงเกร็ดเพลงละคร, 2550)

บทร้องนํามาจากบทอาขยาน ก.ไก่ - ฮ.นกฮูก ทɣีมีอยูเ่ดิม นาํมาบรรจุ

ลงในทํานอง ด้วยวิธกีารร้องกɣึงเนxือเต็ม ไมม่กีารเอxือนทํานอง แต่ใช้

วิธกีารเว้นใหเ้ครɣืองดนตรีสอดรบัในชว่งทɣีไมมี่คํารอ้งบนทํานองเพลง

แทน ใชจั้งหวะเร็ว ใหเ้พลงมีความสนุกสนาน เพืˠอชว่ยใหก้ารท่องจํา

พยญัชนะของไทยจดจําได้ง่ายขึˣน มีท่อนทɣีร้องรบัพรอ้มกัน “ใช ่ใชใ่ช่

ใช”่ มีการประพนัธท่์อนนาํ และท่อนเชืˠอมเพิมɣ คือ “พยญัชนะไทย

จําใหไ้ด้ พยญัชนะไทย มาจําไวไวไว ใช ่ใชใ่ชใ่ช”่ เปนˮการรอ้งรบัแบบ

ลกูคู่เพืˠอใหส้อดรับกับตัวเพลงและมีความสนุกสนานเพิมɣยิงɣขึˣน
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คํารอ้งเพลงก.เอ๋ย ก.ไก่

       “พยญัชนะไทย จําใหไ้ด้ พยัญชนะไทย มาจําไวไว ใช ่ใช ่ใช ่ใช”่

ก.เอ๋ยก.ไก่ ข.ไข ่ในเล้า ข.ขวดของเรา ค.ควายเขา้นา ค.คนขงึขงั ฆ.ระฆงั

ข้างฝา ง.ง ูใจกล้า จ.จาน ใชดี้ “ใช ่ใชใ่ช ่ใช”่

ฉ.ฉิงɣตีดัง ช.ชา้งวɣิงหน ีซ.โซล่่ามที ฌ.กะเฌอคู่กัน 

ญ.หญงิโสภา ฎ.ชะฎาสวมพลัน ฏ.ปะฏักหนุหนั ฐ.สนัฐานเขา้มารอง

 “ใช ่ใชใ่ช ่ใช”่

“พยญัชนะไทย จําใหไ้ด้ พยัญชนะไทย มาจําไวไว ใช ่ใชใ่ช ่ใช”่

ฑ.นางมนโฑหนา้ขาว ฒ.ผูเ้ฒา่เดินยอ่ง ณ.เณรไมม่อง ด.เด็กต้องนมินต์ 

ต.เต่าหลังตงุ ถ.ถงุแบกขน ท.ทหารอดทน ธ.ธงคนนิยม “ใช ่ใชใ่ช ่ใช”่

น.หนขูวักไขว่ บ.ใบไม้ทับถม ป.ปลาตากลม ผ.ผึˣงทํารงั

ฝ.ฝา ทนทาน พ.พาน วางตxัง ฟ.ฟน˞สะอาดจัง ภ.สาํเภากางใบ

 “ใช ่ใชใ่ช ่ใช”่

ม.ม้าคึกคัก ย.ยกัษ์เขีˣยวใหญ ่ร.เรือพายไป ล.ลิงไต่ราว

ว.แหวนลงยา ศ.ศาลาเงียบเหงา ษ.ฤาษีหนวดยาว ส.เสอืดาวคะนอง

 “ใช ่ใชใ่ช ่ใช”่

ห.หบีใสผ่า้ ฬ.จุฬาท่าผยอง อ.อ่างเนืองนอง ฮ.นกฮูก ตาโต “ใช ่ใชใ่ช ่ใช”่

“พยญัชนะไทย จําใหไ้ด้ พยัญชนะไทย มาจําไวไว ใช ่ใชใ่ช ่ใช”่
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เครืˠองดนตรไีทยสาํคัญทีใɣชใ้นบทเพลงก.เอ๋ย ก.ไก่
  ระนาดเอก และกลองไทย 

แนวคิดการประพนัธ์ เพืˠอประโยชน์ทางดนตรศีกึษา

        เปˮนการบูรณาการรว่มกันระหว่างวิชาภาษาไทยกับวิชาดนตรีเข้า

ด้วยกันเพืˠอสอนเรืˠองพยัญชนะไทยให้จดจําได้ง่ายมากขึˣน และสอน

สาระทางดนตรีในเรืˠองการเข้าจังหวะ (Rhythm) ผา่นการปรบมือ

หรือทําท่าทางในท่อนทɣีร้องว่า “ใช ่ใชใ่ชใ่ช”่

ระนาดเอก
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แผนกิจกรรมเพลงก.เอ๋ย ก.ไก่

หัวข้อกิจกรรม ก.ไก่ตามหาเพืˠอนๆ

หัวข้อเรยีนรู้  - สังเกต สาํรวจ ลงมือปฏิบัติจริง และนาํเสนอ

         สังเกต - ให้เด็กๆสังเกตเนxือร้องจากบทเพลงว่าอักษรแต่ละตัวมี

ความหมายหรือลักษณะอย่างไร เช่น “ก.เอ๋ยก.ไก่ ข.ไข่ ในเล้า ข.ขวด

ของเรา ค.ควายเข้านา ค.คนขึงขัง” 

        สาํรวจ - ครูให้เด็กสาํรวจด้วยการใช้ประสาทสัมผัสทxังห้าว่าตัว

อักษรในเนxือเพลงก.เอ๋ย ก.ไก่ มีสิˠงทɣีธรรมชาติสร้างขxึน และสิˠงทɣีมนุษย์

อะไรบ้าง  เพืˠอให้เด็กกๆเข้าใจและนําไปต่อยอดการบูรณาการ

รายวิชาอɣืนได้

         ลงมือปฏิบัติจรงิ -  เมืˠอเด็กได้ลองสังเกต และสาํรวจแล้วครูให้

เด็กแต่ละคนเลือกตัวอักษรทɣีคนเองชืˠนชอบพร้อมแสดงเปˮนตัวอักษร

นxันให้สมทบบาท  (ครูอาจจะตxังไว้แค่ตัวอักษรทɣี 1-10 ตามจํานวนเด็ก

และนําไปจัดกิจกรรมในวันต่อไปเพืˠอให้เด็กได้เข้าใจตัวอักษรได้ลึกซึˣง)

        นําเสนอ  - ครูให้เด็กแต่ละคนออกมานําเสนอตัวอักษรทɣีตนเอง

เลือกกพร้อมเล่าว่าตัวอักษรนxันเปˮนอย่าง โดยครูคอยใช้คําถามปลาย

เป˱ดถามกระตุ้นเด็กๆทɣีนาํเสนอและเด็กในห้อง 
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ตา่ยกระ
เตน้

เพลง
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เพลงกระต่ายเต้น 

         เพลง “กระต่ายเต้น” นาํทํานองมาจากเพลงกระต่ายเต้น สองชัˣน

และชัˣนเดียว ม ี3 ท่อน เพลงกระต่ายเต้นเปนˮเพลงไทยสาํเนยีงมอญ ซึˠง

เปˮนทํานองเพลงเก่าสมัยอยุธยา รวมอยูใ่นเพลงชุดกระต่ายชมเดือน ใช้

ประกอบการแสดงละคร ต่อมาภายหลังผูแ้สดงลิเกนยิมนาํเพลง

กระต่ายเต้นมาใชใ้นการร้องประกอบการแสดงลิเก ด้วยเชน่กัน

(สารานกุรมศพัท์ดนตรไีทย ภาคประวัติเพลงเกร็ดเพลงละคร, 2550)

การเรียบเรยีงนาํทํานองเพลงของเดิมทxัง 3 ท่อน มาพฒันาเปนˮทํานอง

สาํหรับร้อง บทร้องประพนัธใ์นฉนัทลักษณ์กลอนสภุาพแบบกลอนแปด

คําร้องใชลั้กษณะของการเล่านทิาน เรืˠองราวของกระต่ายใหม้คีวาม

สนุกสนาน นา่ฟง˞ นา่ติดตาม และกล่าวถึงลักษณะนสิยัของกระต่าย

อากัปกิริยาต่าง ๆ ลักษณะรูปรา่ง เชน่ การกระโดดเขา้พุม่ไม ้ ลักษณะ

ขนของกระต่ายทɣีมีความนุม่คล้ายกับนุน่ อีกทxังสรา้งจินตนาการใหเ้ด็ก

รู้สกึถึงความนา่รกัของกระต่าย

คํารอ้งเพลงกระต่ายเต้น 

        “มองไปเหน็กระต่ายน้อยเต้นรํา ย˹ายา˹ระบําเท้าไฟ

ยาวชูหกูระต่ายนอ้ยไขวไขว โยกยา้ยสา่ยสะโพกโบกหางสัˣน

เร็วเรว็วɣิงเร็วนาํหน้าไป กระโดดไกลโยง่โยง่เขา้พุม่ไม้

ปุยปุยขนปุยเหมือนนุน่ฝาʕย ชอบกินผกัใบยอดหญา้กินผกักาด

กระโดดกระโดดเต้นไปด้วยกัน สนุกสนานเบิกบานสาํราญอุรา

ชวนกันวɣิงไวจะไปทɣีไหนนะ มะมาเต้นรํากับกระต่าย”

เเสกนฟง˞เพลง
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เครืˠองดนตรไีทยสาํคัญทีใɣชใ้นบทเพลงกระต่ายเต้น 

     ระนาดเอก และฆอ้งวงใหญ ่มีเครืˠองดนตรปีระกอบจังหวะ
คือ เปง˱มางคอก เพืˠอชว่ยสนบัสนนุใหทํ้านองไทยเด่นชัดยิงɣ
ขึˣน

แนวคิดการประพันธ์ เพืˠอประโยชน์ทางดนตรศีกึษา

      ใชเ้ปˮนเพลงสาํหรบัฝก˵จินตนาการของเด็ก โดยเล่าเรืˠองราวของ
กระต่ายผา่นบทเพลง สอนใหเ้ด็กได้รูจั้กอัตราจังหวะของดนตรไีทยทɣี
แบง่ออกเปˮนอัตราจังหวะ สองชัˣน และอัตราจังหวะชัˣนเดียว อีกทxังยงั
ชว่ยฝก˵ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบท่าทางหรือการเคลɣือนไหว
ได้

ระนาดเอก ฆ้องวงใหญ่
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แผนกิจกรรมเพลงกระต่ายเต้น 

หัวข้อกิจกรรม ตามล่าหาเท้าไฟและหาปราสาท

หัวข้อเรยีนรู้  - ฟ˞ง วิเคราะห์ และเคลɣือนไหว

         ฟ˞งเสยีง ครูให้เด็กฟ˞งบทเพลง พูดคุยถึงเนืˣอเพลงว่ากระต่ายมี

ลักษณะอย่างไร และเนืˣอเพลงพูดถึงอะไร พร้อมเรียนรู้เรืˠองจังหวะ

         วิเคราะห์  ครูนาํแผนทɣีพจญภัยของกระต่ายให้เด็กๆดูพร้อม

วิเคราะห์ว่าเราควรเดินทางไหนทɣีปลอดภัยและถึงเร็วทɣีสุด 

         เคลɣือนไหว  ครูให้เล่นเกมส์พจญภัยตามล่าหาเท้าไฟและหา

ปราสาทพร้อมใช้จังหวะของบทเพลงเปˮนส่วนร่วม 
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เสียเพลง กง ลอง
ไทยของ

46



   เพลงเสยีงกลองของไทย

       เพลง “เสยีงกลองของไทย” นําทํานองมาจากเพลงพมา่ทงุเล

เฉพาะท่อนทɣี 1 ซึˠงอยูใ่นเพลงออก 12 ภาษา ทɣีมี 2 ท่อน มาพฒันา

เปˮนทํานองรอ้ง ประพนัธเ์พลงใหม้จัีงหวะเร็ว และสนุกสนาน เนืˣอหา

ของเพลงเกɣียวกับลักษณะของเสยีงกลอง วัสดใุนการนาํมาประดิษฐ์

กลอง คณุค่าหรือคณุประโยชน์จากรา่งกายของสตัว์ และเลือกเสยีง

หน้าทับของกลอง มาประพนัธเ์ปˮนคําร้องในลักษณะการถามตอบ

เพืˠอใหผู้ฟ้ง˞ได้เรียนรู้ลักษณะหน้าทับจากกลองชนดิต่าง ๆ 
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“กลองไทย กลองไทยใชห้นังวัวควายมาทํากลอง (ซ˺า)

ชวนกันรําร้องมาตีกลองหน้าทับไทย (ซา˺)

กลองไทย กลองไทยใชห้นังวัวควายมาทํากลอง (ซา˺)

ชวนกันรําร้องมาตีกลองหน้าทับไทย (ซา˺)

เสยีงตีกลองอะไร ตี ตีกลองทัด ตมูตมูตมูตมู ต่อมต่อมต่อมต่อม ตมู

ตูมตูมตมู ต่อมต่อมต่อมต่อม

เสยีงตีกลองอะไร ตี ตีตะโพน ตุ๊บพลึงพลึง ตุ๊บพลึงพลึง ตุ๊บพลึงพลึง

เท่งติงตุ๊บพลึงพลึง

เสยีงตีกลองอะไร ตี ตีกลองแขก ติงโจ๊ะติงติง ติงทɣังติงทɣัง ติงโจ๊ะติงติง

ติงทɣังติงทɣัง

เสยีงตีกลองอะไร ตี ตีกลองโทน ป˧ะโทนป˧ะโทนป˧ะโทนโทน ปะ˧โทน

ป˧ะโทนป˧ะโทนโทน

เสยีงตีกลองอะไร ตี ตีกลองยาว บอ่ม ปะ˧เปง˱บอ่ม ปะ˧เปง˱บอ่ม ปะ˧เป˱ง

บอ่ม เปง˱บอ่มเป˱งบอ่ม

กลองไทยกลองไทยใชห้นงัวัวควายมาทํากลอง (ซ˺า)

ชวนกันรําร้องมาตีกลองหนา้ทับไทย (ซา˺) ”

คํารอ้งเพลงเสยีงกลองของไทย

เเสกนฟง˞เพลง
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เครืˠองดนตรไีทยสาํคัญทีใɣชใ้นบทเพลงเสยีงกลองของไทย

      กลองไทยต่าง ๆ และป˳ˠ ชวา  

แนวคิดการประพนัธ์ เพืˠอประโยชน์ทางดนตรศีกึษา

      สอนใหเ้ด็กได้รูจั้กเสยีงกลองของไทย และจังหวะหนา้ทับของไทย
ผา่นการร้องตามบทเพลง รวมทxังชว่ยทําใหเ้ด็กซมึซบัเสยีงของเครืˠอง
ดนตรีไทยโดยเฉพาะเสยีงกลอง

ป˳ˠ ชวา 

กลองแขก

กลองทัด

กลองโทน

กลองตะโพน

กลองยาว
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แผนกิจกรรมเพลงเสยีงกลองของไทย

หัวข้อกิจกรรม สร้าง Patterns เสียงกลองของเรา

หัวข้อเรยีนรู้  - สร้างแบบรูปตามแบบ ต่อเติมแบบรูปให้เข้ากับชุด

แบบรูปทɣีกําหนด และสร้างแบบรูปตามความคิดของตนเอง

        สรา้งแบบรูปตามแบบ  ครูให้เด็กเลียบแบบเสียงของกลอง

ด้วยวิธีการร้องจากเพลง เช่นท่อน (A) ติงโจ๊ะติงติง ติงทɣังติงทɣัง ติง

โจ๊ะติงติง ติงทɣังติงทɣัง และ (B) ป˧ะโทนป˧ะโทนป˧ะโทนโทน ป˧ะโทน

ป˧ะโทนป˧ะโทนโทน ร้องซา˺สามรอบขึˣนไปจนคุ้นชิน

        ต่อเติมแบบรูปให้เข้ากับชุดแบบรูปทีกํɣาหนด  ครูวางแบบรูป

จากเพลงและให้เด็กต่อเติมจามทɣีกําหนด

        สรา้งแบบรูปตามความคิดของตนเอง ครูให้เด็กนาํเสียงกลอง

จากบทเพลงมาสร้างเปˮนแบบรูปของตนเอง

  

  

50



ม้าวิง่เพลง
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เพลงมา้วɣิง

        เพลง “ม้าวɣิง” นาํทํานองมาจากเพลง เพลงมา้โขยก ชัˣนเดียว หรอืเรียก
อีกชืˠอว่า ท้ายด้อมค่าย ประพนัธโ์ดยหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศลิป
บรรเลง) เปˮนเพลงอัตราจังหวะชxันเดียว มี 2 ท่อน รวมอยูใ่นเพลงชุดด้อม
ค่าย นยิมบรรเลงประกอบการแสดง ราํขีˠมา้ ของลิเก บางครxังเรียกว่ามา้วɣิง
หรือรําขɣีม้า (ศร ศิลปบรรเลง, 2524) และในชว่งท่อนบรรเลงของเครืˠอง
ดนตรี ได้สอดแทรกทํานองของเพลง “อัศวลีลา” ของครูมนตรี ตราโมท
(ศิลป˱นแหง่ชาติ) เพิมɣเข้าไป โดยปรับอัตราจังหวะใหเ้ปนˮ 12/8 สว่นบทร้อง
เปˮนฉนัทลักษณ์แบบอิสระ มสีมัผสันอกสมัผสัในอยูบ่า้ง แต่ไมอ้่างอิง
ฉนัทลักษณแ์บบใด โดยคําร้องมเีนืˣอหาบรรยายถึงลักษณะนิสยัของมา้ เชน่
การวɣิง การกระโดด และการควบของมา้ ฯลฯ 

“เพลงม้าวɣิง มันวɣิงกบุก˦ับ มา้สหีมอก ออกวɣิงไป กระโดดไกลขา้มไปชาย

ปlา ควบขายอ่ง แคล่วคล่องว่องไว

ขโยกโยกยา้ย สลับซา้ยขวา จะวɣิงไปไหน วɣิงไล่กันมา คึกคักมา้มา เรว็เรว็

ไว จะชวนไปกินหญา้

กบุกับกบุกับ ขยบัสีˠเท้า กอบแก๊บกอบแก๊บ โยกหวัไปมา

สะบัดบxันท้ายไกวหาง วɣิงเร็วแขง็แรงแขง่ขนั มา้วɣิงทุกวันสขุสนัต์รืˠนเรงิ”

คํารอ้งเพลงมา้วɣิง เเสกนฟง˞เพลง
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เครืˠองดนตรไีทยสาํคัญทีใɣชใ้นบทเพลงกบเต้น

      ระนาดทุ้ม อีกทxังมเีครืˠองดนตรปีระกอบจังหวะคือ เปง˱
มางคอก เปนˮเครืˠองดนตรสีนบัสนนุใหทํ้านองไทยเด่นชดัยิงɣ
ขึˣน

แนวคิดการประพันธ์ เพืˠอประโยชน์ทางดนตรศีกึษา

       คือเด็กสามารถเรียนรูอั้ตราจังหวะทɣีซับซอ้นและหลากหลายมาก
ขxึน ชว่ยเสริมสร้างจินตนาการ และความคิดสรา้งสรรค์ในการ
ออกแบบท่าทางการเคลɣือนไหวใหเ้ขา้กับเพลงได้

ระนาดทุ้ม

เปง˱มางคอก
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แผนกิจกรรมเพลงม้าวɣิง

หัวข้อกิจกรรม วɣิงตามพีˠม้า

หัวข้อเรยีนรู้  - ฟ˞ง สังเกต และปฏิบัติ

         ฟ˞งเสยีง ครูให้เด็กฟ˞งเพลงและร่วมร้องไปด้วยกันซา˺หลาย

รอบ

        สังเกต ครูและเด็กร่วมกันสังเกตว่าเนืˣอเพลงม้าวɣิงมีลักษณะ

ท่าทางอย่างไร พร้อมเล่าประสบการณ์เดิมของเด็กๆทɣีเคยเจอม้า

และแลกเปลɣียนประสบการณ์

        นําเสนอ ครูให้เด็กๆเลียนแบบท่าทางการวɣิงของม้าประกอบ

เพลงม้าวɣิงตามความคิดของตนเอง
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